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Ozet

Bu c¢alisma, doga temelli turizm tirlerinden biri olan mikoturizmin (mantar temelli turizm) Fethiye ilcesindeki
uygulanabilirligini ve bu alandaki potansiyeli degerlendirmeyi amaglamaktadir. Nitel arastirma yontemiyle ydritilen
calismada, Fethiye il¢esinde faaliyet gbsteren 10 profesyonel turist rehberine agik uglu sorulardan olusan ¢evrim ici bir form
gonderilmis ve katilimcilarin bu formu kendi ifadeleriyle yanitlamalar1 saglanmistir. Elde edilen bulgular, bélgede ekoturizm
ve doga yiirilyiisii temali turlarin kismen uygulandigini; ancak mantar toplama faaliyetlerinin heniiz turistik bir riin olarak
yaygimlagsmadigmi ortaya koymustur. Katilimeilar, mikoturizmin turistler igin ilgi ¢ekici bir deneyim sunabilecegini belirtmis;
ancak bilgi eksikligi, talep diistikligii ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik kaygilarina dikkat ¢ekmistir. Mikoturizmin uy gulanabilirligi
acisindan rehber egitimi, bilinglendirme, yerel katilim ve dikkatli planlama gerekliligi vurgulanmustir. Bu ¢aligma, Tiirkiye’de
heniiz gelismekte olan mikoturizm alanina katki saglamakta ve doga temelli turizmin gesitlendirilmesine yonelik oneriler
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mikoturizm, Doga turizmi, Gastronomi turizmi, Mantar toplayiciligi, Fethiye

The Relationship Between Mushroom Hunting and Nature-Based Tourism: The Case of
Fethiye as an Alternative Experience in Nature-Based Tourism

Abstract

The aim of this study is to explore the potential and feasibility of developing mycotourism (mushroom-oriented tourism) as a
type of nature-based tourism in the Fethiye district. This study adopts a qualitative research approach, and an online form
consisting of open-ended questions was sent to 10 professional tourist guides working in the district. Participants were asked
to respond to the questions in their own words. The findings indicate that while ecotourism and nature-based tours are partially
practiced in the region, mushroom hunting has not yet emerged as a widely accepted tourist product. Participants stated that
mushroom tourism has the potential to provide an engaging experience for tourists; however, they also expressed concerns
related to insufficient knowledge, limited demand, and environmental sustainability. Regarding the applicability of
mycotourism, the importance of specialization courses, raising awareness, local community involvement, and careful planning
was emphasized. This study contributes to the emerging field of mycotourism in Tirkiye and provides suggestions for
diversifying nature-based tourism.
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* Bu makale 25. Ulusal Turizm Kongresi kapsaminda tam metin olarak sunulmus, makale c¢alismasi igin
genigletilmistir.
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GIRIS

Son yillarda kirsal alanlarda turizmin ¢esitlendirilmesi ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine
ulagilmas1 amaciyla yenilik¢i turizm tiirlerine olan ilgi artmaktadir. Bu baglamda, mikoturizm
(mantar turizmi), dogayla etkilesim, gastronomi deneyimi ve kirsal mirasin kesfi gibi unsurlar
bir araya getiren 6zgilin bir doga turizmi tiirii olarak 6ne ¢ikmaktadir (Latorre vd., 2021).
Mikoturizm, belirli bolgelerde basariyla uygulanmis ve mevsimsellik gibi geleneksel turizmin
siirlayict unsurlarina karsi etkili bir ¢6ziim sunarak kirsal ekonomik kalkinmayi tesvik eden
uzmanlasmuisg bir turizm tiriinii haline gelmistir (Jalinik vd., 2024; Glner vd., 2025). Mikoturizm
olarak da adlandirilan bu yaklasim, mantar biyogesitliligini temel alarak ¢evresel koruma,
kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi ve ekonomik dayaniklilik hedeflerini bir araya getiren
biitiinciil bir kalkinma modeli sunmaktadir (Speakman & Hernandez Arciga, 2024). Ayrica,
mikoturizmin gelistirilmesi sadece ekonomik fayda saglamakla kalmayip yerel halk ve
ziyaretciler agisindan fiziksel, zihinsel, sosyal, egitsel ve beslenmeye dayali ¢cok boyutlu
katkilar da sunmaktadir (Suazo & Viana-Lora, 2022). Dolayistyla mikoturizm, strdirilebilir
kirsal kalkinmay1 destekleyen yenilik¢i bir turizm stratejisi olarak dikkat gekmektedir (Latorre
vd., 2021). Ornegin, ispanya’nin Castilla ve Leon bélgesinde yiritiilen mikoturizm faaliyetleri

yilda yaklasik 4.5 milyon Euro gelir ve 46 kisilik istihdam saglamaktadir (Suazo & Viana-Lora,
2022).

Mikoturizm, dogal mantar toplama ve bu faaliyet etrafinda sekillenen kirsal turizm bigimi
olarak stirdiiriilebilir kalkinmanin g¢evresel, ekonomik ve sosyal boyutlarina 6nemli katkilar
sunmaktadir. Ekolojik agidan bakildiginda habitatlarin korunmasi ve g¢evresel farkindaligin
artirilmasina hizmet ederken ekonomik olarak yerel istihdam olanaklari yaratmakta ve gelir
cesitliligini tesvik etmektedir (Speakman & Hernandez Arciga, 2024). Sosyal diizlemde ise,
kiiltiirel kimligin giiclenmesini ve kusaklar arasi bilgi aktarimini desteklemektedir. Ancak,
mikoturizmin potansiyeli yerel mirasin korunmasi ile bu mirasin ekonomik somiiriisii arasinda
olusan gerilimle sinirlanabilir. Bu durum ge¢ kapitalizmin haz odakli ve deneyimsel tiiketim
anlayiginin etkileriyle iligkilidir (Thomé-Ortiz, 2020). Bu baglamda mikoturizm, firsatlar ve
risklerin bir arada degerlendirildigi cok katmanli bir turizm modelidir.

Mikoturizm, bireylerin dogayla kurdugu iliskiy1 derinlestirerek refahlarini artiran ayni zamanda
kirsal kalkinma ve cevresel korumaya katki saglayan yenilik¢i bir turizm tiirii olarak one
c¢ikmaktadir. Ancak tiim bu potansiyeline ragmen mikoturizm {iizerine yapilan bilimsel
aragtirmalar hala smirli diizeydedir ve bu alandaki bilgi eksikligi konunun daha kapsamli
bicimde ele alinmasini gerekli kilmaktadir (Suazo & Viana-Lora, 2022). Buna karsin, mantar
ve turizm iligkisini farkli boyutlariyla ele alan cesitli calismalar literatiirde yer almaktadir. Bu
calismalarin odag1; gastronomi turizmi (Eren vd., 2017; Thomé-Ortiz, 2020; Fusté-Forné, 2019;
Karakayali vd., 2022; Ozkan, 2024), ekoturizm (Biintgen vd., 2017; Coté vd., 2023), kirsal
kalkinma (De Frutos Madrazo vd., 2012), kirsal turizm (Jalinik vd., 2024), siirdiiriilebilir turizm
(Latorre vd., 2023), mikoturizme katilan turist motivasyonu (Latorre vd., 2021), festivaller
(Bahar vd., 2020), Tirkiye nin mikoturizm potansiyeli (Ceylan vd., 2022; Guner vd., 2025) ve
toplum temelli turizm (Misir vd., 2022) gibi farkli temalarda yogunlagmaktadir. Ancak, bu
calismalarda turist rehberleri perspektifinden doga temelli turizmde alternatif bir deneyim alani
olarak Fethiye ilgesi orneginde mantar ve turizm iliskisine dair herhangi bir bulguya
rastlanmamuistir.

Bu ¢alisma, mikoturizmin doga temelli turizm kapsaminda degerlendirilmesini Fethiye ilgesi
Ozelinde ele almaktadir. Fethiye, sahip oldugu orman alanlari, biyolojik cesitlilik, kirsal
yerlesimler ve doga yiirliyiisii rotalariyla mantar toplayicilig1 gibi doga temelli deneyimler i¢in
elverigli bir potansiyele sahiptir (Bahar vd., 2020; Caprak vd., 2023). Bununla birlikte,
bolgedeki turizm faaliyetlerinin buyik 6lclide deniz-kum-giines odakli olmasi (Baldemir &
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Akyurt Kurnaz, 2013), alternatif turizm tiirlerinin simirli 6lgiide degerlendirilmesine neden
olmaktadir. Bu baglamda ¢alismada, Fethiye ilgesinde mantar toplayiciligi temelli bir turistik
deneyimin uygulanabilirligi, bu tiir faaliyetlerin saglayabilecegi firsatlar ve karsilasilabilecek
zorluklar profesyonel turist rehberlerinin goriisleri dogrultusunda incelenmektedir. Arastirma,
Fethiye ilgesi 6zelinde doga temelli turizmin ¢esitlendirilmesine yonelik hangi agilimlarin
miimkiin olabilecegine ve bu siirecte rehberlerin nasil bir rol iistlenebilecegine yanit
aramaktadir. Bu baglamda ¢aligmanin temel amaci, Fethiye ilgesinde yiritulen mantar toplama
faaliyetinin doga temelli turizm kapsaminda nasil degerlendirildigini ortaya koymaktir. Elde
edilen bulgularin, doga temelli turizm faaliyetlerinin gesitlendirilmesine G6zgiin bir katki
saglamasi ve bolgedeki alternatif turizm planlamalarina yon vermesi beklenmektedir.

Kavramsal Cerceve
Mantar ve Turizm iliskisi

Mantar toplama, bolge halki i¢in ¢cocukluktan itibaren kusaktan kusaga aktarilan bir gelenek ve
yasam tarzidir. Mantarlar yalnizca besin kaynagi degil, ayn1 zamanda dogayla bag kurmanin,
yerel kiiltiir ve kimligin ingasinda sembolik bir aracin ifadesidir. Kirsal alanlarda derin koklere
sahip bir mutfak ve kiiltiir miras1 olusturan bu gelenek giiniimiizde otantiklik arayisindaki
bireyler tarafindan yeniden kesfedilmektedir. Yerel toplayicilar ise bu uygulamay1 korunmasi
gereken Ozglin bir kiiltiirel deger olarak gormektedir. Ancak bu “insan-doga” iliskisinin
strdirdlebilirligini saglamak i¢in dikkatli bir turizm planlamasi uygulamay1 zorunlu
kilmaktadir (Fusté-Forné, 2019). Mikoturizm girisimleri ¢cogunlukla egitim ve doga deneyimi
odaklidir ve mantar yiriiyisleri, atolyeler, tadimlar ile gastronomik turlar gibi etkinliklerle
katilimeilara 6zgiin ve ¢evreye duyarl deneyimler sunulmaktadir (Coté vd., 2023). Ote yandan,
yenilebilir yaban mantari toplama kirsal alanlarda giderek daha 6nemli bir gelir kaynagi haline
gelmistir. Mikolojik tiretime katma deger saglayan faaliyetlerin yani sira, bu tirlinlerin turizmle
bulustugu “mikoturizm” kavrami da 6ne ¢ikmaktadir (De Frutos Madrazo vd., 2012).

Yabani yenilebilir mantarlar hasat edildikleri ve tiiketildikleri cografi alanlarla giiglii baglara
sahip yerel gidalar olarak degerlendirilmektedir. Mevsimsel 0Ozellik gostermeleri ve
toplanmalarinin yiiksek diizeyde uzmanlik gerektirmesi bu Urlinleri sadece beslenme agisindan
degil, aym1 zamanda kiiltiirel ve ekonomik agidan da degerli kilmaktadir. Nadirlik ilkesi
dogrultusunda nihai pazarlarda yiiksek katma deger elde etmeleri miimkiindiir. Ayrica, bu
mantarlar yoresel, topraga bagli, geleneksel, 6zgiin ve farklilastirilmis kaliteye sahip trtinler
olarak tanimlanabilir (Thomé-Ortiz, 2020). Bu ¢er¢evede gelisen mikoturizm, mantar biyolojik
cesitliligine odaklanan 6zgiin bir ekoturizm bicimi olarak yerli topluluklara siirdiirtilebilir
kalkinma firsatlar1 sunmaktadir (Speakman & Herndndez Arciga, 2024). Mikoturizm; dogada
kendiliginden yetisen yabani mantarlarin gozlemlenmesi, toplanmasi ve tadilmasi gibi
etkinlikler yoluyla dogayla etkilesimi tesvik ederken, ayni zamanda bu mantarlar1 birer
biyokiiltiirel miras unsuru olarak degerlendiren rekreasyonel bir alan sunmaktadir. Boylece
doga ile kiiltiir arasinda anlamli bir kdprii kurulmasina olanak saglamaktadir (Jiménez-Ruiz vd.,
2017).

Mikoloji, mantarlar1 inceleyen biyolojinin alt disiplini olarak tanimlanmaktadir. Bu bilimsel
temel Gzerinde sekillenen mikoturizm Siirdiiriilebilir turizmin gevresel koruma, kiiltiirel mirasin
yasatilmasi ve ekonomik dayaniklilik gibi temel hedefleri arasinda koprii kuran ¢ok yonlii bir
yaklasimdir (Bahar vd., 2020; Speakman & Hernandez Arciga, 2024). Jalinik ve digerlerine
(2024) gore mikoturizm, “mantarlart gézlemleme ve toplama amaciyla yapilan rekreasyon ve
turizm” olarak tanimlanmakta ve mantar biyogesitliligine odaklanan ve bu deneyimi kiiltiirel ve
ekolojik egitimle biitlinlestiren 6zel bir ekoturizm tiirii olarak 6ne ¢ikmaktadir. Doga koruma
ve cevre egitimiyle eglence amach etkinlikleri bir araya getiren bu model, yogun kaynak
tlketimine dayal1 turizm bigimlerine kars: siirdiiriilebilir bir alternatif sunar. Ayn1 zamanda,

20



Mantar Toplayiciligi ve Doga Turizmi Iligkisi: Doga Temelli Turizmde Alternatif Bir Deneyim Alani
Olarak Fethiye Ornegi

orman gida peyzajlarinin estetik degerinden faydalanarak doga turizmi, eglence amaglt mantar
toplama ve geleneksel mutfak deneyimlerini kapsayan zengin bir icerik sunar (Thomeé-Ortiz,
2020).

Mikoturizm kapsaminda gastronomi, O6nemli bir ¢ekim unsuru olarak One ¢ikmaktadir.
Restoranlarin yaban mantart igeren 0zel meniiler sunmasi, bu turizm tiiriiniin cazibesini
artirmakta ve mikolojik temali atistirmalik yarigmalari, yemek yarismalari, tadim etkinlikleri
ve gurme seflerin mantar temali gosterileri gibi aktiviteler ise ziyaret¢i deneyimini
zenginlestirmektedir. Bunun yani1 sira, mikolojik iiriinlerin ¢esitliligi ve kalitesindeki artis, bu
tiriinlerin gurme gida magazalarinda daha goriinlir hale gelmesine katki saglamaktadir (De
Frutos Madrazo vd., 2012). Mikoturizmin bir diger dikkat ¢eken boyutu ise saglikla iliskilidir.
Dogada zaman gecirme ve mantar toplama etkinliklerinin hem fiziksel hem de ruhsal sagligi
destekledigi belirtilmektedir. Baz1 bolgelerde, 6zellikle Oaxaca (Meksika) gibi yerlerde, sifa
amagch “biiyiilii mantar” (psilosibin) ritlielleri diizenlenmektedir. Bununla birlikte mantarlarin
besin degeri ve geleneksel kullanimi da saglikla baglantili olarak 6nemli bir yer tutmaktadir
(Suazo & Viana-Lora, 2022). Tiirkiye’de ekonomik agidan 6ne ¢ikan bazi yabani mantar tiirleri
arasinda kuzugobegi (Morchella deliciosa), kum trift (Terfezia arenaria), kanlica (Lactarius
deliciosus), porgini (Boletus edulis) ve matsutake (Tricholoma caligatum) yer almaktadir (Eren
vd., 2017). Yabani mantarlarin gastronomik 0riin olarak degerlendirilmesi, hem yerel mutfak
kiiltiiriine katki saglamakta hem de iiriin ¢esitliligini artirmaktadir. Mantarlar mutfak yoluyla
turistlerin damaklarna ulastiginda ziyaretgiler hem kiiltiirel hem de dogal baglamda bdlge
hakkinda bilgi edinmektedir (Fusté-Forné, 2019).

Mikoturizm Faaliyetleri

Mikoturizm faaliyetleri, etkili ve siirdiiriilebilir bir yap1 kazanabilmesi i¢in ii¢ temel bilesen
cercevesinde ele alinmalidir. Birinci bilesen, mantarlara iliskin faaliyetlerdir. Bu kapsamda
mantar toplama, tanima, dogadan toplama (foraging) ve gézlem gibi etkinlikler yer almaktadir.
Ikinci bilesen turistlerdir. Mikoturizm deneyimi arayan bireyler ya da gruplar gogunlukla
eglenme, 6grenme ya da kisisel ilgi dogrultusunda bu etkinliklere katilim gdstermektedir.
Ucgiincii bilesen ise hizmet saglayicilardir. Bu grupta mikoturizm faaliyetlerini organize eden

isletmeler, rehberler, doga egitmenleri ve mantar uzmanlar1 gibi aktorler yer alir (Coté vd.,
2023).

Tablo 1: Doga Temelli Turizm Kapsaminda Mikoturizm Faaliyetleri
Kategori Faaliyetler
1. EtKkinlikler ve Egitim Festivaller
Ozel etkinlikler
Konferanslar
Egitimler ve tanitimlar
Giris programlart
2. Gastronomik Deneyimler Mutfak atdlyeleri
Tatma oturumlari
3. Rehberli Turlar ve Misafir Agirlama Rehberli turlar
Grup agirlama

4. Doga Kesfi ve Toplama Kendi kendine mantar toplama

Organize ve rehberli toplama gezileri
Kesif parkurlar

Ormanda tatma etkinlikleri

Mikolojik turlar veya giizergahlar
Rehberli tanima gezileri

Mikolojik doga yiiriiytigleri

Rehberli mantar toplama

5. Konaklama ve Mantar Toplama Mantar toplamali konaklama deneyimleri

Kaynak: Coté, Généreux, Doyon, & Imbeau (2023).
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Mikoturistler genellikle dogayla i¢ ice olmay1 seven, deneyim temelli etkinlikleri tercih eden
bireylerden olusur. Bu kisilerin seyahat motivasyonlarinin merkezinde mantar toplama yer
almaktadir. Ozellikle rehberli turlar, izinli alanlarda diizenlenen toplama etkinlikleri ve
bilgilendirici sunumlar yogun ilgi gérmektedir (Latorre vd., 2021). Ispanya, Fransa, Italya,
Kanada ve ABD gibi iilkelerde mikoturizm oldukca gelismis durumdadir. Bu iilkelerde
mikolojik parklar ag1 olusturulmus, ¢esitli etkinlikler ve organizasyonlarla bu alandaki turizm
desteklenmistir (Ceylan vd., 2022). Tablo 1’de mikoturizm kapsaminda gerceklestirilen faaliyet
ve aktiviteler yer almaktadir.

Yabani mantarlari toplamak eski bir yasam tarzi olup kirsal ve dogal ¢evrelerde énemli bir
kiltiirel ekosistem hizmeti sunmaktadir. Daglik bolgelerde yasayan birgok topluluk i¢in mantar
toplama ve pisirme pratikleri yerel kiiltiiriin ayrilmaz bir par¢asidir ve bu gelenek giderek daha
fazla ragbet goren gastronomi turizmiyle biitiinlesmektedir (Fusté-Forné, 2019). Pascual &
Duran (2008), mantar toplamay1 yalnizca bir gida temini faaliyeti olarak degil, ayn1 zamanda
dogaya duyulan sevgi ve hayranligin bir ifadesi olarak belirtir. Mantarlar adeta kii¢iik hazineler
gibi deger gdrmekte, ormanin kokusu ve mantarin bulundugu yerin hatirlanmasi da bu
deneyimin ayrilmaz bir pargasini olusturmaktadir (Pascual & Duran, 2008’den akt. Fusté-
Forné, 2019). Bu baglamda, rehberli yaban mantar1 turlar1 6zellikle deneyimsiz amator
toplayicilara yonelik diizenlenen ve katilimcilara hem sosyoekonomik ag¢idan dnemli mantar
tiirlerini tanitmay1 hem de dogayla biitlinlesik bir deneyim sunmay1 amaglayan etkinliklerdir.
Genellikle birkag saat suren bu turlar bilgilendirme, toplama ve tiir tanimlama gibi asamalardan
olusmaktadir. Mikoturizm ¢ogu zaman doga yiiriiyiisleri, bisiklet turlar1 ve kiiltiirel geziler gibi
diger kirsal turizm aktiviteleriyle entegre sekilde planlanmakta ve bu sayede ziyaretcilere ¢cok
boyutlu bir deneyim sunmaktadir. Ozellikle gastronomi, bu turizm tiiriinde 6n plana ¢ikan
unsurlar arasinda yer almaktadir. Mantar temali yemekler, tadim etkinlikleri ve ¢esitli
gastronomik organizasyonlar, mikoturizmin ¢ekiciligini artiran temel bilesenlerdendir (De
Frutos Madrazo vd., 2012).

Mikoturizm lizerine yapilan aragtirmalar bu 6zel turizm tiiriiniin gastronomi, kirsal kalkinma,
doga egitimi, kiiltiirel miras ve siirdiiriilebilirlik gibi cok yonlii boyutlarini ortaya koymaktadir.
Literatiirde yer alan ¢alismalar (De Frutos Madrazo vd., 2012; Misir vd., 2022; Latorre vd.,
2023; Speakman & Hernandez Arciga, 2024; Ozkan, 2024; Giiner vd., 2025), hem uluslararasi
hem de yerel baglamda mikoturizmin potansiyelini degerlendiren 6nemli bulgular sunmaktadir.
Mikoturizmin gastronomik yoni bir¢ok arastirmada on plana ¢ikmaktadir. Thomé-Ortiz (2020)
Meksika’nin merkezindeki kirsal topluluklarda yabani mantarlarin toplanmasi, pisirilmesi ve
turistik amaclarla sunulmasinin gastronomik mirasin bir pargasi olarak degerlendirildigini ve
bu siirecin stirdiirtilebilir kalkinmaya katki sundugunu belirtmistir. Tiirkiye'de Karaman 6rnegi
tizerinden yapilan ¢alismada, mantar yetistiriciligi ile gastronomi turizmi arasinda gii¢lii bir
iliski kurulabilecegi ve bu iliskinin yerel kalkinma agisindan biiyiik bir firsat sundugu ifade
edilmistir (Doganer & Kilig, 2022). Giresun’da yapilan bir diger ¢caligmada ise yaylalarda dogal
olarak yetisen mantarlarin gastronomik degerine dikkat ¢ekilmis, bu iiriinlerin doga turizmi ve
yaylacilikla birlikte turizmde ¢esitlenme saglayabilecegi belirtilmistir (Karakayali vd., 2022).
Ozkan (2024) ise Kaz Daglari’nda yetisen 12 yenilebilir mantar tiiriinii belirleyerek bu tlrlerin
gastronomi turizmine entegre edilmesiyle bdlgesel kalkinmaya katki saglanabilecegini
savunmustur.

Mikoturizmin kirsal kalkinmaya katkilarina odaklanan ¢aligmalar arasinda De Frutos Madrazo
vd. (2012), ispanya’nin Castilla y Le6n bdlgesinde bu turizm tiiriiniin kirsal ekonomiye gelir
ve istihdam sagladigini ortaya koymustur. Benzer sekilde, Biintgen vd. (2017) ispanya’nin
kuzeydogusunda gergeklestirdikleri aragtirmada, siyah triif mantar1 temelli mikoturizmin
stirdiiriilebilir ormancilik, biyolojik cesitlilik ve ¢evresel farkindalik agisindan stratejik faydalar
sundugu vurgulanmistir. Kanada’daki Quebec Orneginde yiiriitillen bir calismada da
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mikoturizmin ekolojik farkindalig1 artirdig, kirsal ekonomilere katki sundugu ve doga egitimi
sagladig1 ifade edilmistir (Coté vd., 2023). Polonya’da gergeklestirilen Jalinik vd. (2024)
calismasinda ise, toplumun mantar toplama gelenegine olan giicli ilgisi sayesinde
mikoturizmin kirsal turizm ve ekolojik biling agisindan firsatlar sundugu gosterilmistir.

Latorre vd. (2021) mikoturizme katilan turistlerin motivasyonlarini analiz etmis ve kisisel
gelisim, giindelik hayattan kagis ve nostalji gibi nedenlerle katilim saglandigini ortaya
koymustur. Buna bagli olarak macera arayanlar ve keyif arayanlar olmak tizere iki temel turist
profili belirlenmistir. Ayn1 yazarlar tarafindan yapilan baska bir ¢alismada; mikoturizmin sarap,
dini ve spa turizmi gibi turizm tirleriyle entegre edilebilecegi, mikolojik parklar, trif
festivalleri ve rehberli doga yiiriiylislerinin en ¢ok ilgi goren faaliyetler oldugu belirtilmistir.

Mikoturizmin toplum temelli turizmle iligkisini inceleyen Misir vd. (2022), bu turizm tirinin
yerel halkin ekonomik, sosyal ve ¢evresel kalkinmasina katki sagladigini ve yerel paydaslarin
katilimiyla stirdiiriilebilirligin miimkiin olacagini belirtmistir. Speakman & Herndndez Arciga
(2024) ise Meksika’daki Tlahuica toplulugunu 6rnek gostererek, geleneksel ekolojik bilginin
mikoturizmde siirdiiriilebilir kalkinmay1 destekledigini ve bu yaklagimin kiiltiirel aktarim ile
doga korumay1 biitiinlestirdigini ortaya koymustur. Giiner vd. (2025) tarafindan Mugla ili
0zelinde yiiriitiilen bir ¢alismada da Gintar ve kuzugobegi gibi mantar tiirlerinin ekonomik deger
tasidigl, bu gercevede mantar rotalari, rehber egitimleri ve festivallerin kirsal kalkinmay1
destekleyebilecegi ifade edilmistir. Shaporova (2016), Belarus’taki ekoturizm faaliyetleri
kapsaminda mantarlarin egitici bir tema olarak kullanilma potansiyelini degerlendirmistir.
Rehberlerin mikoloji bilgisi eksikligine ragmen mantar ¢esitliliginin yiiksek oldugu ve bu
tiirlerin ekoturizmde etkili kullanilabilecegi vurgulanmistir. Egitici temalar (zehirli-yenilebilir
ayrimi vb.) araciligiyla hem turist ilgisinin artirilabilecegi hem de doga farkindaliginin
geligebilecegi ifade edilmistir.

Yontem

Bu c¢aligmanin temel amaci, Mugla ili Fethiye il¢esinde gerceklestirilen mantar toplama
faaliyetlerinin doga temelli turizm kapsaminda nasil degerlendirilebilecegini ortaya koymaktir.
Bu kapsamda arastirma, mantar toplayiciligi temelli faaliyetlerin alternatif bir turizm deneyimi
olarak uygulanabilirligini, saglayabilecegi firsatlar1 ve karsilasilabilecek sinirliliklar
profesyonel turist rehberlerinin goriisleri dogrultusunda incelemeyi amaglamaktadir. Ayrica
calisma, doga temelli turizmin g¢esitlendirilmesi ve deneyim odakli alternatiflerin
gelistirilmesine yonelik tartigmalara, Fethiye il¢esi 6zelinde ampirik verilerle katki sunmay1
hedeflemektedir. Bu temel amag¢ dogrultusunda asagidaki alt amaglar belirlenmistir:

> Rehberlerin doga temelli turizm ve mantar toplayiciligina iliskin deneyim ve algilarini
ortaya koymak,

> Mantar toplayiciliginin Fethiye ilgesinde alternatif bir turizm {riinii olarak
uygulanabilirligini degerlendirmek,

> Bu faaliyetlerin potansiyel firsat ve risklerini rehber goriisleri ¢ercevesinde analiz
etmektir.

Calismanin 6nemi, Tirkiye’de heniiz gelisim asamasinda olan mikoturizmin, destinasyon
diizeyinde ve turist rehberleri perspektifinden ele alinmasina dayanmasidir. Turist rehberleri,
destinasyondaki dogal ve Kkiiltiirel unsurlarin yorumlanmasi, ziyaret¢i deneyiminin
sekillendirilmesi ve alternatif turizm tiirlerinin uygulanabilirliginin degerlendirilmesinde kilit
paydaslar arasinda yer almaktadir. Bu nedenle rehberlerin mantar toplayiciligina ve doga
temelli turizme iligkin algi, bilgi ve deneyimlerinin ortaya konulmasi, mikoturizmin
gelistirilmesine yonelik gercekci ve uygulanabilir degerlendirmeler sunmaktadir. Aragtirma,
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Fethiye gibi deniz-kum-giines turizminin baskin oldugu bir destinasyonda, alternatif turizm
tiirlerinin  ¢esitlendirilmesine yonelik tartigmalar1 giliglendirmesi bakimindan da 6nem
tagimaktadir.

Aragtirmada nitel arastirma yontemi benimsenmistir. Nitel yontemler derin ve ayrintili
konularda ¢alisma olanagi sunmaktadir (Patton, 2018). Nitel yontem, katilimcilarin
deneyimlerini, algilarimi ve goriislerini derinlemesine anlamaya olanak tanidigi igin tercih
edilmistir. Calismada veri toplama araci olarak yapilandirilmig gériisme formu olusturulmustur.
Goriisme sorulari, arastirmanin amagclari dogrultusunda aragtirmacilar tarafindan, konuyla ilgili
onceki literatur (Biintgen vd., 2017; Latorre vd., 2021; C6té vd., 2023) taranarak gelistirilmistir.
Bu siirecte, calismanin kavramsal ¢er¢evesi temel alinmis; sorular, literatiirde 6ne ¢ikan temalar
dogrultusunda (mantar toplayiciligi, doga temelli turizm, rehber deneyimleri ve
uygulanabilirlik degerlendirmeleri) yapilandirilmistir. Gorlisme formunun kapsaminin
arastirma alt amagclariyla uyumlu olmasina ve sorularin agik, anlagilir ve yonlendirici olmayan
nitelikte olmasina 6zen gosterilmistir. Bununla birlikte, soru akisi, katilimcilarin 6nce konuya
iligkin genel degerlendirmelerini, ardindan daha o6zel goriislerini ortaya koyacak bigimde
yapilandirilmistir.

Goriisme formu, c¢evrim i¢i ortamda katilimcilara iletilmis olup a¢ik ug¢lu sorulardan
olusmaktadir. Bu yapi, katilimcilarin goriiglerini kendi ifadeleriyle ayrintili bigimde
aktarabilmelerini amaglamaktadir. Veri toplama araci olarak kullanilan gériisme formu toplam
13 acik uclu sorudan olugmaktadir. Sorular genel bilgi ve mesleki deneyim, mantar toplayicilig
ile turizm arasindaki iliski ve uygulanabilirlik ile potansiyel degerlendirmeleri olmak iizere ii¢
ana igerik cergevesinde yapilandirilmistir. Katilimcilar, sorulari yazili olarak yanitlayarak
goriislerini serbest bigimde ifade etmistir.

Arastirma kapsaminda, konuyla bilgisi oldugu varsayilan profesyonel turist rehberlerine
Haziran 2025 tarihinde goriisme formlar1 gonderilmis; Eylil 2025 tarihine kadar iletilen
yanitlar arastirmaya dahil edilmistir. Toplam 13 sorudan olusan yapilandirilmis gériisme formu
Mugla Turist Rehberleri Odasi’na kayith tiim rehberlere oda yetkililerince WhatsApp gruplari
Uzerinden toplu mesaj olarak gonderilmis, ayrica bizzat taninan rehberlere de mail ve mesaj
yoluyla ileti saglanmistir. Geri doniis saglayan 10 rehberden gelen cevaplar degerlendirmeye
alinmigtir. Sorular, rehberlerin mesleki deneyimleri, doga temelli turizm faaliyetlerine bakis
acilar1 ile mantar toplama etkinliklerine iliskin bilgi, tutum ve gozlemlerini anlamaya yonelik
temalar ¢ercevesinde yapilandirilmistir. Goriismeler, nitel arastirma yaklasimina uygun olarak
yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla gergeklestirilmis; katilimcilar sorulart yazili olarak
yanitlayarak arastirmacilara iletmistir. Bu yontem, tiim katilimcilara ayni sorularin
yoneltilmesini saglayarak veri toplama siirecinde tutarliligin korunmasina olanak tanimis ve
katilimcilarin kisisel deneyimlerini ve algilarini serbest bigimde ifade etmelerine imkan
saglamigtir.

Calisma grubunu, Fethiye ilgesi ve ¢evresinde aktif olarak faaliyet gdsteren ve arastirmaya
goniillii olarak katilmay1 kabul eden 10 profesyonel turist rehberi olusturmaktadir. Caligmada
nitel arastirma yaklasimi g¢ergevesinde amaglh Ornekleme yontemi kullanilmistir. Amacl
ornekleme tarlerinden ise 6lglt 6rnekleme benimsenmistir. Calisma grubunun belirlenmesinde;
“aktif olarak profesyonel turist rehberi olarak faaliyet gosteriyor olmak veya arastirma konusu
kapsaminda goriis bildirebilecek durumda olmak™ kriterleri aranmigtir. Bu kapsamda, Fethiye
ilgesi ve cevresinde calisan profesyonel turist rehberlerine mesleki iletisim aglar1 aracilifiyla
ulagilmis; belirlenen 6l¢iitleri karsilayan ve calismaya goniillii olarak katilmayi kabul eden
rehberler ¢calisma grubuna dahil edilmistir. Bu yaklasim sayesinde, arastirma konusu hakkinda
bilgi ve deneyime sahip katilimcilarla galisilarak mantar toplayiciligi ve doga temelli turizm
iliskisine dair derinlemesine ve baglamsal veriler elde edilmesi amaclanmistir. Elde edilen
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bulgular, temsiliyet ya da genellenebilirlik iddias1 tasimamakta olup, yalnizca g¢alismanin
yuriitiildiigli baglam ve katilimcilarin deneyimleri ¢er¢evesinde degerlendirilmektedir.

Bu aragtirmanin turist rehberleri {izerine gergeklestirilmesinin temel nedeni, rehberlerin doga
temelli turizm faaliyetlerinin planlanmasi, yorumlanmasi ve ziyaretgilere aktarilmasi stirecinde
merkezi bir role sahip olmalaridir. Turist rehberleri, destinasyondaki dogal ve kiiltiirel unsurlari
anlamlandiran, turistik deneyimi sekillendiren ve alternatif turizm tiirlerinin gelistirilmesinde
onemli bir aract konumunda yer alan paydaslardir. Mantar toplayiciligr gibi doga temelli ve
bilgi gerektiren faaliyetlerin turizm kapsaminda degerlendirilmesinde, rehberlerin bilgi
birikimi, algilar1 ve bu tiir uygulamalara yonelik yaklagimlari belirleyici olmaktadir. Bu nedenle
calismada, mikoturizmin doga temelli turizm kapsaminda bir alternatif deneyim alani olarak
ele almmasinda turist rehberlerinin goriislerine odaklanilmig; diger turizm paydaslar
arastirmanin kapsami disinda birakilmistir.

Gegerlilik ve Guvenilirlik

Gegerlilik, aragtirma bulgularinin arastirilan olguyu ne dl¢iide dogru yansittigini; giivenirlik ise
elde edilen bulgularin arastirma siireci i¢inde tutarli bir bigimde iiretilmesini ifade etmektedir
(LeCompte & Goetz, 1982; Yildirim & Simsek, 2016). Ancak nitel arastirmalarda gegerlilik ve
giivenirlik, nicel calismalardaki gibi tek bir test ya da istatistiksel Ol¢iitle saglanamamakta;
bunun yerine arastirmanin biitlinciil olarak inandiricilik, tutarhilik ve aktarilabilirlik ilkeleri
cercevesinde degerlendirilmesi onerilmektedir (Morse & Richards, 2002).

Bu calisma, nitel arastirma desenine uygun olarak yiiriitiilmiis olup, nicel dlgek gelistirme
aragtirmalarinda kullanilan istatistik temelli gegerlik ve giivenirlik testleri yerine, nitel
arastirmalarda yaygin olarak kabul goren arastirma saglamligi Olgiitleri esas alinmistir. Bu
kapsamda, inandiricilik, bulgularin katilimeilarin dogrudan ifadeleriyle desteklenmesi, veri
toplama ve analiz siirecinin ayrintili bicimde raporlanmasi ve bulgularin arastirma amaclariyla
tutarl sekilde sunulmasi yoluyla giiclendirilmeye calisilmistir. Tutarlilik, gériisme verilerinin
Uc¢ arastirmaci tarafindan ayr1 ayri kodlanmasi ve elde edilen kodlar ile temalar {izerinde
karsilastirma yapilarak uzlasi saglanmasiyla desteklenmistir. Aktarilabilirlik ise ¢alismanin
baglaminin, drneklem ozelliklerinin, veri toplama siirecinin ve analiz agamalarmin ayrintili
bicimde agiklanmasi yoluyla saglanmaya calisilmistir.

Nitel arastirmalarda temel amag, elde edilen bulgular istatistiksel olarak genellemek degil;
belirli bir baglamda, sinirli bir 6rneklem {izerinden derinlemesine anlayis gelistirmek ve
okuyucuya konuya iliskin analitik bir bakis acist sunmaktir (Yildinm & Simsek, 2016;
Merriam, 2018; Miles & Huberman, 2016). Bu dogrultuda, ¢alismanin bulgular
genellenebilirlik iddias1 tagimamakta olup, Fethiye ilcesinde faaliyet gosteren turist
rehberlerinin deneyim ve algilar ¢cergevesinde degerlendirilmelidir.

Toplanan veriler betimsel ve igerik analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Goriisme kayitlar
yaziya dokiildiikten sonra analiz siireci manuel olarak yiriitilmiistiir. Bilgisayar destekli nitel
veri analiz programlarindan yararlanilmamistir. Veriler {i¢ arastirmaci tarafindan bagimsiz
olarak kodlanmistir. Arastirmacilar daha sonra bir araya gelerek olusturduklart kod listelerini
karsilastirmis, benzer ve farkli kodlar iizerinde tartigarak uzlasi saglamistir. Uzlasilamayan
durumlarda veriler yeniden incelenmis ve ortak bir degerlendirme ile nihai kodlar
belirlenmistir. Bu kodlar dogrultusunda alt temalar ve temalar olusturulmustur. Analiz
siirecinde arastirmaci yorumlar1 ile katilimci goriiglerinin biitlinliigiiniin korunmasina 6zen
gosterilmistir.
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Verilerin Analizi, Bulgular ve Yorumlanmasi

Bu boliimde, arastirma kapsaminda goriisiilen rehberlerin demografik 6zellikleri 6zetlendikten
sonra, mantar toplayiciligt ve doga turizmi iligkisine dair elde edilen nitel veriler tematik
basliklar altinda sunulacak ve degerlendirmelere yer verilecektir.

Tablo 2. Katilimcilara ait genel bilgiler

Cinsiyet Yas Egitim Kag¢ yildir Hangi Herhangi bir alanda
Durumu rehberlik dilde/dillerde uzmanhgimz (gastronomi,
yapiyorsunuz? rehberlik arkeoloji, sanat tarihi vb...)
yapiyorsunuz? var mi1?
R1 Kadin 38  Doktora 1 Ingilizce, Tiirkce Hayir
R2 Kadn 45  Doktora 18 Ispanyolca, SOKUM
Ingilizce (Somut Olmayan Kdlttirel
Miras)
R3 Kadmn 45  Doktora 23 Ingilizce, Tiirkge Mozaik, Gastronomi
R4 Erkek 39  Yiksek 17 Ingilizce, Tiirkge ~ Antik Cag'da Anadolu’daki Tip
Lisans alaninda uzmanlik semineri
(iZRO)
R5 Erkek 35  Yiiksek 13 Tiirkce/Ingilizce Likya Tarihi, Anadolu
Lisans Uygarliklari Tarihi
R6 Erkek 38  Doktora 6 Ingilizce, Tiirkce Yok
R7 Erkek 37  Doktora 5 Ingilizce, Tiirkce Yok
R8 Erkek 38  Doktora 6 Ingilizce, Tiirkge Gurme Uzmanlig1 ve Mozaik
Yolu Egitimi alaninda
uzmanlig1 mevcut
R9 Erkek 40 Lisans 16 Ingilizce Arkeoloji- Sanat Tarihi
R10  Erkek 36 Lisans 8 Ingilizce, Tiirkge Yok

Gortigsmelerin gergeklestirildigi rehberlerin %701 erkek, %30’u kadindir. Yaslar1 35 ile 45
arasinda degigmekte olup yas ortalamasi 39,1°dir. Egitim diizeyleri yiiksek olup %60°1 doktora,
%20’si yiiksek lisans, %20’si ise lisans mezunudur. Katilimeilarin rehberlik deneyimleri 1 ile
23 yil arasinda degismekte olup ortalama 11,2 yildir. Tiim katilimcilar Ingilizce bilmekte, biri
ise ayrica Ispanyolca da konusmaktadir. Uzmanlik alanlar1 arasinda gastronomi, mozaik, Likya
tarihi ve somut olmayan kiiltiirel miras gibi konular yer almaktadir.

Rehberlerin doga ya da ekoturizm tur deneyimlerini tespit etmek igin “Fethiye ilgesinde doga
yiiriiyiisleri veya ekoturizm tirinde turlar diizenleme durumlari” sorulmustur. Buna gore, 5
katilimer (R2, R4, R5, R6, R9) Fethiye il¢esinde doga yiiriiyiisii ya da ekoturizm temali turlar
diizenledigini belirtmistir. Diger katilimcilar bu alanda aktif degildir. Fakat gelecekte yapmay1
planlamaktadir. Bu durum, doga temelli turizme ilgi oldugunu, ancak bdlgede bu tir
faaliyetlerin heniiz tam anlamiyla yayginlasmadigini gostermektedir. Yine rehberlerin doga
turizmi kapsaminda “dogada mantar toplama konusunda herhangi bir kisisel deneyimlerinin
olup olmadigini” belirlemeye yonelik soru sorulmustur. Buna gore verilen yanitlar
incelendiginde, Katilmcilarin %40°1 (R1, R5, R6, R8) ¢ocukluk ya da genclik déneminden
itibaren mantar toplama konusunda kisisel deneyime sahip oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin %350’si ise bu alanda herhangi bir deneyime sahip olmadigini ifade etmistir.
Bununla birlikte, “rehberlere mantar toplama temali bir tura denk geldikleri ya da béyle bir
talep alma durumu” sorulmustur. Katilimcilarin %90°1 simdiye kadar mantar toplama temali
bir tura rehberlik etmediklerini veya bdyle bir talep almadiklarini belirtmistir. Katilimcilarin
sadece %10’u boyle bir talep aldigini, ancak uygulamaya ge¢cmedigini ifade etmistir. Bu da
mantar temali turlarin boélge turizminde heniiz gelismemis bir potansiyele sahip oldugunu
gostermektedir. Asagida bazi rehberlerin dogrudan goriislerine yer verilmistir.

26



Mantar Toplayiciligi ve Doga Turizmi Iligkisi: Doga Temelli Turizmde Alternatif Bir Deneyim Alani
Olarak Fethiye Ornegi

“Bu tiirden turlar yaptigina sahit oldugum arkadagslarim var. Fakat ¢ok ¢ok nadiren ozel
etkinlikler olarak yapilvyor. Diizenli tekrar eden tur programlari degil. Benim ise béyle bir
rehberlik deneyimim hi¢ olmadi. Bu tiirden bir rehberlik talebi hi¢ almadim” (R4)

“Kiiciik yaslardan beri ailecek mantar toplamaya gideriz. Mantar toplamak benim agimdan

dogada spor yapmak gibi. Ne zaman mantar zamani gelse bizim yorede yasayanlarin hatta
uzaklardan gelenlerin bile hafta ici-hafta sonu mantar toplama etkinlikleri mevcut olur.
Sanirim pazardan iicretle satin alsak bu kadar etkili olmaz. Ciinkii mantar toplama kisisel
deneyim ve haz sunar insana” (R8)

Rehberlere sorulan bir diger soru da “Fethiye ilcesinde mantar toplayiciligina uygun dogal
alanlar” olup olmadigidir. Yesiliizimlii ve civari, Cenger koyl, Kadyanda ve Mendos-
Babadag c¢evresi mantar toplayiciligl i¢in Onerilen dogal alanlar arasinda 6ne ¢ikmaktadir.
Katilimer 1 bu tiir faaliyetlerin dogaya zarar verecegi endisesiyle dogal alanlarin turizme
acilmasina kars1 oldugunu ifade etmistir. Ayrica iklim degisikligi ve insan faaliyetleri nedeniyle
bazi mantar tiirlerinin azalmakta oldugu da belirtilmistir. “Mantar toplama faaliyetlerinin
turistler i¢in ilgi ¢ekici bir deneyim olup olamayacagina” yoOnelik sorulan soruya ise
katilimcilarin %90°1 mantar toplama faaliyetlerinin turistler igin ilgi cekici olabilecegini
aktarmiglardir. Rehberler bu tiir etkinligi doga ile etkilesim, kesif duygusu ve gastronomi gibi
unsurlarla iliskilendirmektedir. Ancak, etkinligin ciddi bir bilgi birikimi ve dogru yonlendirme
gerektirdigi de vurgulanmistir. Yine tiim rehberler mantar toplama faaliyetinin doga yiirliyiisti,
gastronomi, kampcilik ve fotografcilik gibi diger doga temelli turizm aktiviteleriyle
biitiinlestirilebilecegini belirtmistir. Asagida bazi rehberlerin dogrudan gorislerine yer
verilmigtir.

“Ozel ilgi turizmi kapsaminda gastronomi turizmi ve kiiltiirel miras turizmi faaliyetleri
kapsaminda ilgi ¢ekecegini diisiiniiyorum” (R2)

“Fethiye zaten deniz, doga ve kiiltiir turizmiyle gii¢lii. Mantar gibi tematik deneyimler bu
cesitliligi artirir, sezonu uzatir ve kalifiye turist profilini ¢eker. Ayrica yerel kalkinmaya da

dogrudan katki saglar” (R10)

“Fethiye ilcesinde bu tiir alternatif turizm tiirlerinin gelistirilmesinin genel turizm ¢esitliligine
nasil katki saglayacagina” yonelik soruda ise katilimcilarin %90°1 bu tlr faaliyetlerin Fethiye
ilgesinde turizm gesitliligine katki saglayabilecegini savunmustur. Katilimcilarin sadece %10’u
(R1), iklim kosullar1 nedeniyle mantar varliginin azaldigini ve bu nedenle faaliyetin
stirdiiriilebilir olmadigini ifade etmistir. Katilimcilarin %10°u ise bu faaliyetin sezon disi turist
cekebilecegine dikkat ¢ekmistir. Yine, “mantar toplamanin ekolojik acidan risk olusturup
olusturmadigi olusturursa ne tiir onlemler alinmasi gerektigine yonelik soruya gore”, ekolojik
risklerin farkinda olduklarmm1 ve bu risklerin bilingli uygulamalarla azaltilabilecegini
belirtmistir. Egitim, grup sayis1 sinirlamasi, sepet gibi uygun ekipman kullanimi ve yerel
paydaglarla is birligi en ¢ok onerilen onlemler arasinda yer almistir. Asagida bazi rehberlerin
dogrudan goriisleri aktarilmaktadir.

“Fethiye ve ¢evresi, agirlikll olarak tek tip deniz turizmine dayali bir turizm yapisina sahip
olmasi nedeniyle asiri turizmle iliskili ¢esitli sorunlar yasayan bir bélgedir. Bu durum,
bolgede turistik tiriin ¢esitlendirmesini bir se¢enek olmaktan ziyade bir zorunluluk haline
getirmistir. Bu tiir alternatif turizm faaliyetleri yalnizca yeni bir turistik Urin sunmakla
kalmamakta, ayni zamanda dogaya ve kiiltiire saygili, ¢cevresel duyarliligi yiiksek turist
profillerini bolgeye ¢ekme potansiyeli tasimaktadir. Bu yoniiyle séz konusu faaliyetler,
bolgenin ihtiya¢ duydugu turist mentalitesi degisimini destekleyici nitelik tasimaktadir.
Dolayisiyla ekoturizm kapsaminda degerlendirilebilecek bu tiir alt turizm tiirlerinin
desteklenmesi, bolge igin hayati bir gereklilik olarak gorilmektedir” (R4)
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“Evet olusturabilir. Turistler dogada nasil hareket edecegini bilemeyebilir. Bu yilzden
dogaya zarar verebilirler. Hangi mantari toplayacagini bilemeyebilir. Bu yiizden mantar
toplamaya baslamadan once bélgenin yapust ile ilgili turiste egitim verilebilir” (RT)

Soru 9 dogrultusunda, “Bu tiir bir turistik deneyimin bolgede hayata gecirilmesi sizce miimkiin
mii? Ne tiir firsatlar ve zorluklar s6z konusu olur?” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde,
katitlimcilarin  9’u bu tiir bir faaliyetin boélgede uygulanabilir oldugunu diisiindiigi
goriilmektedir. Katilimcilarin 7°si, mantar toplayiciligi temelli faaliyetlerin yeni is alanlarinin
olusmasina katki saglayabilecegini belirtirken; 6 katilimci bu tiir faaliyetlerin turizm sezonunun
uzamasina olanak taniyacagini ifade etmistir. Ayrica 8 katilimci, mantar toplama deneyiminin
turistler agisindan dogayla biitiinlesme imkani sundugunu vurgulamistir. Buna karsilik, 3
katilimer iklim degisikliginin mantar varlig1 tizerindeki olumsuz etkilerine dikkat ¢ekerken; 6
katilimer turistlerin yeterli bilgiye sahip olmamasini 6nemli bir zorluk olarak degerlendirmistir.
4 katilimer ise altyapi eksikliklerinin bu tiir faaliyetlerin uygulanabilirligini sinirlayabilecegini
ifade etmistir. Ayrica katilimcilarin tamam turistlerin bu tiir turlardan bekledigi deneyimlerin
basinda egitim, doga yiiriiyiisii ve gastronomi geldigini belirtmislerdir. Rehberlerin 8’1 bu
deneyimin ¢ok yonlii ve dgretici olmasi gerektigini, yalnizca eglence odakli kurgulanmamasi
gerektigini ifade etmistir. Asagida bazi rehberlerin dogrudan goriislerine yer verilmektedir.

“Koruma kullanma dengesinin saglanmasi temel zorluklar olacaktir. Turizm talebini
artirmak tizere yapilacak faaliyetler kontrolsiiz mantar tiiketimine ve biyogesitliligin, yaban
hayatinin ve karasal yagamin zarar gormesine neden olabilir” (R2)

“Egitici ve deneyimsel bir tur isterler. Mantarlar: tanimak, dogada vakit gecirmek, belki
basit bir tarif uygulamak, yerel halkla etkilesime ge¢mek. Bazilar: sadece fotograf ve doga
gozlemi i¢in bile katilir” (R10)

“Rehberlere bu konuda egitim veya yéonlendirme ihtiyact hissedip hissetmedikleri ve rehberler
olarak bu tiir faaliyetlerde nasil bir rol istlenebilecekleri” sorulmustur. Katilimcilarin %100’
rehberlerin bu alanda bilgi ve egitim ihtiyacina sahip oldugunu belirtmis, %60°1 ise bu alanda
aktif rol {istlenebileceklerini, bilgi paylasimima goniillii olduklarmi dile getirmistir. Ozellikle
temel mikoloji ve dogada rehberlik konularinda uzmanlasma onerileri dikkat ¢ekmistir.
Asagida R3, R4 ve R9 dogrudan goriislerine yer verilmektedir.

“Dedigim gibi mantar baska bir diinya. Mantar: tamimadan hi¢cbir rehber tur yapmamali.
Bunun iginse ilgiyle arastirmali” (R3)

“Rehberlerin biiyiik ¢cogunlugunun bu gibi alanlarda biiyiik ol¢giide bilgisiz, egitimsiz ve
isteksiz olduklarini séyleyebilirim. Cogu rehber antik kent gezdirip en az bir magaza
ziyareti yapabilecekleri turlart almak istiyor. Batili zengin turistlerle yapilan ve yiiksek
bahsis ve magaza komisyonu getiren turlar rehberler agisindan en prestijli isler olarak
kabul goriirken; doga rehberligi, yiiriiyiis vb. alanlar ekseriyetle hor goriilmektedir. Belki
de rehberler i¢in uzmanlasmanin énemi, konvansiyonel turlarin disindaki turlarin da gelir
ve prestij olarak getirisini yiiksek oldugu konularda bilinglendirme ¢alismalar
yapilmalidir” (R4)

“Rehberler olarak bizler de bu faaliyetlerin icinde olursak katilimct kendisini daha rahat
hisseder ” (R9)

Sonug ve Tartisma

Bu c¢alisma, mantar toplayiciligi gibi geleneksel bir faaliyetin doga temelli turizmle nasil
biitiinlesebilecegini ortaya koyarak, Fethiye ilgesi orneginde mikoturizm potansiyelini
degerlendirmistir. Bulgular literatirde vurgulanan mikoturizmin c¢ok boyutlu katkilar

28



Mantar Toplayiciligi ve Doga Turizmi Iligkisi: Doga Temelli Turizmde Alternatif Bir Deneyim Alani
Olarak Fethiye Ornegi

(ekonomik, sosyal ve g¢evresel boyutlarda katkilar) sagladigi yoniindeki gorislerle biiyiik
Olclide ortiismektedir (Latorre vd., 2021; Coté vd., 2023; Speakman & Hernandez Arciga,
2024). Ozellikle dogada mantarlarin toplanmasi ve bu siirecin gastronomik deneyimle
birlesmesi, siirdiiriilebilir turizmin hem ekonomik hem de sosyo-kiiltiirel boyutlarini harekete
gecirebilecek 0zgiin bir turistik {iriin ortaya koymaktadir. Ancak goriismelerden elde edilen
bulgular Fethiye ilcesinde bu potansiyelin heniiz tam anlamiyla degerlendirilmedigini
gostermektedir.

Goriismelerde yer alan katilimcilarin yalnizca yarisinin doga yiirliyiisii ve ekoturizm temali
turlar diizenliyor olmasi, bolgedeki ekoturizm uygulamalarinin sinirli kaldigini1 géstermektedir.
Dabhasi, katilimcilarin %80°1 bugiine kadar mantar toplama temali bir rehberlik talebiyle
karsilagsmadiklarini belirtmislerdir. Bu da mikoturizm gibi nis temal1 turizm tiirlerinin heniiz
farkindalik ve talep diizeyinde gelisim agsamasinda oldugunu ortaya koymaktadir.

Literatiirde mikoturizmin yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda egitsel, ¢evresel ve kiltlrel
kazanimlar sagladigi belirtilmektedir (Suazo & Viana-Lora, 2022; Giiner vd., 2025). Katilimc1
rehberlerin %80’inde mantar toplamanin turistler agisindan cazip bir etkinlik olabilecegini dile
getirerek bu goriisii desteklemistir. Dogayla etkilesim, kesif, fotografcilik ve gastronomi gibi
coklu temalarla birlesen bir mantar toplama deneyimi nitelikli turist profiline hitap edebilecek
bir ¢ekim alami yaratmaktadir. Ozellikle sezon dis1 dénemde gerceklestirilebilecek bu tiir turlar
destinasyonun turizm sezonunu uzatmasina katki saglayabilir. Bununla birlikte, mikoturizmin
stirdiiriilebilirligi ciddi bir planlama gerektirir. Katilimeilar mantar toplama faaliyetinin dogaya
zarar verme riskine kars1 onlemler alinmasi gerektigini belirtmistir. Grup sinirlamalari, egitim,
uygun ekipman kullanimi ve yerel halkla isbirligi gibi Oneriler getirmistir. Bu noktada
Shaporova’nin (2016) vurguladig {izere, mikoturizmin basariya ulagsmasi igin bilgi diizeyi
yiiksek rehberlere ihtiyag duyulmaktadir. Ancak bu ¢alismada, katilimcilarin %60’ 1inim mikoloji
konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigi ve doga temelli turlarin baz1 rehberler tarafindan
konvansiyonel turlara kiyasla daha az prestijli gorildiigli anlasilmaktadir. Dolayisiyla,
mikoturizmin gelismesi i¢in rehberlerin egitimi ve bilin¢lendirilmesi dncelikli adimlardan biri
olarak degerlendirilmektedir.

Ote yandan, literatirde (De Frutos Madrazo vd., 2012; Misir vd., 2022) ¢esitli iilkelerde
mikoturizmin gelismesi i¢in izlenen stratejiler arasinda mantar rotalarinin olusturulmasi,
festivallerin diizenlenmesi ve topluluk katiliminin saglanmasi gibi uygulamalar One
cikmaktadir. Fethiye ilgesi gibi yiiksek biyolojik ¢esitlilige sahip bir bolgede bu uygulamalarin
hayata gecirilmesi sadece yeni bir turistik {iriin kazandirmakla kalmaz, ayni zamanda doga
koruma ve yerel kalkinma hedeflerine de katki saglar. Yerel halkin bu faaliyetlere dahil
edilmesi hem otantik deneyimin artirilmasini hem de ekonomik faydanin yerel diizeyde
paylasilmasini miimkiin kilacaktir.

Fethiye ilgcesinde mikoturizm potansiyeli agik olmakla birlikte, bu potansiyelin siirdiiriilebilir
ve planli bicimde degerlendirilebilmesi i¢in baz1 yapisal gereklilikler mevcuttur. Rehberlerin
egitimi, turist bilgilendirme faaliyetleri, doga koruma ilkelerine uygun planlama ve yerel
paydas katilimi, bu alanda basariya ulagsmanin anahtarlaridir. Mikoturizmin, yalnizca
deneyimsel turizm degil, ayn1 zamanda dogaya saygil1 ve bilgi temelli bir yaklagim gerektirdigi
unutulmamalidir. Bu baglamda ¢alisma, Fethiye ilgesi 6zelinde ortaya koydugu saha verileriyle
hem uygulayicilara hem de politika yapicilara yonelik somut dneriler sunmakta ve literatiirdeki
onemli bir boslugu doldurmaktadir.

Yabani yenilebilir mantarlarin turistik amaclarla kullanimi; cevresel, ekonomik ve sosyo-
kultirel boyutlariyla biitiinctil bir yaklasim gerektirmektedir. Turizm faaliyetleri, doga
tizerindeki baskiy1 artirabileceginden, planlamalar mevsimsellik, tasima kapasitesi ve koruma-
kullanma dengesi gozetilerek yapilmalidir. Mikoturizm, tagidigr “yerin tadi” (taste of place)

29



Ozcan OZDEMIR- Suat AKYUREK- Gékhan GENC

ozelligi sayesinde gastronomi turizmiyle entegre edilebilecek anlamli deneyimler sunma
potansiyeline sahiptir. Bu dogrultuda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

> Egitim ve Farkindahk: Rehberler ve yerel halk icin mikoloji temelli egitim
programlar1 diizenlenmeli ve turistlere yonelik bilgilendirme faaliyetleri artirilmalidir.

> Surdurdlebilir Uygulamalar: Fethiye ilcesi 0zelinde mantar toplama rotalar
belirlenmeli, smuirli gruplarla turlar diizenlenmeli ve c¢evre dostu turizm ilkeleri
gozetilmelidir.

> Yerel Katim: Fethiye’de yerel halkin aktif katilimi tesvik edilmeli, turistik gelirden
pay alabilecekleri mekanizmalar olusturulmalidir (festivaller, gida pazarlar1 gibi).

> Yeni Seyahat Egilimlerine Uyum: COVID-19 sonras1 degisen seyahat tercihleri goz
onilinde bulundurularak dogaya dayali, bireysel ve deneyim temelli turizm senaryolari
desteklenmelidir.

Sonug olarak, mikoturizm Tiirkiye’de halen gelismekte olan bir alan olsa da dogru planlama ve
egitimle siirdiiriilebilir turizm anlayigina olumlu katkilar sunabilecek 6zgiin bir deneyim alani
olarak degerlendirilmelidir. Nitekim mantar ve turizm ekseninde daha fazla arastirmaya ihtiyag
duyuldugu asikardir. Bu kapsamda bu arastirma, mikoturizmin rehber perspektifinden
degerlendirilmesine odaklanmakla birlikte, konunun ¢ok boyutlu yapisi nedeniyle gelecekte
farkli aktorlerin katilimiyla daha kapsamli caligmalar yiiriitilmesi gerekmektedir. Bu
dogrultuda asagidaki dneriler sunulmaktadir:

» Cok Paydash Arastirmalar: Yerel halk, turistler, tur operatorleri, doga koruma
uzmanlart ve kamu temsilcilerinin dahil edilecegi ¢ok paydaslh nitel ve nicel
aragtirmalar gerceklestirilmelidir.

» Turist Perspektifi: Mantar temelli turizm etkinliklerine katilan veya katilmak isteyen
turistlerin motivasyonlari, beklentileri ve memnuniyet diizeylerini ortaya koyan
caligmalar yapilabilir.

> Bolgesel Karsilagtirmalar: Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde (6rnegin Karadeniz, Ege,
Akdeniz) mikoturizm potansiyelini karsilagtiran bolgesel caligmalar gelistirilebilir ve
bu bolgelerdeki dogal, kiiltiirel ve ekonomik farkliliklarin etkisi analiz edilebilir.

» Uygulama Tabanh Pilot Projeler: Fethiye ilgesi 6zelinde mantar toplama rotalari,
festivaller ya da gastronomi odakli turlar gibi somut uygulamalar iizerine odaklanan
eylem aragtirmalar1 yapilabilir.

» Egitim ve Farkindahk Etkileri: Rehberler veya yerel halk igin diizenlenecek egitim
programlarinin bilgi diizeyi, tutum ve davranis degisikligi tlizerindeki etkileri
arastirilabilir.

» Ekolojik Etki Analizleri: Mikoturizmin doga iizerindeki etkilerini ortaya koyacak
cevresel izleme ve etki degerlendirme ¢alismalari gergeklestirilebilir.

Bu oneriler dogrultusunda yapilacak ileri aragtirmalar, mikoturizmin bilimsel temellerini
giiclendirecek, siirdiiriilebilir planlamaya katki saglayacak ve doga temelli turizmin
cesitlendirilmesine yonelik stratejilerin gelistirilmesini destekleyecektir.

Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu ¢alisma nitel arastirma yontemiyle ylriitiilmiis olup, Fethiye ilgesi Ornegi {lizerinden
mikoturizmin doga temelli turizm kapsaminda degerlendirilmesine odaklanmaktadir. Katilime1
sayisinin 10 rehber ile sinirli olmasi, ¢aligmanin genellenebilirligini kisitlamaktadir. Ayrica
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arastirma, yalnizca turist rehberlerinin goriislerine dayandigindan; yerel halk, tur operatdrleri,
konaklama isletmecileri ve yerel yonetim temsilcileri gibi diger turizm paydaslarinin bakis
acilart caligma kapsamina dahil edilememistir. Bu durum, mikoturizmin ¢ok paydasl yapisinin
biitiinciil bicimde ele alinmasini sinirlandirmastir.

Veri toplama siireci, agik uglu sorulardan olusan yapilandirilmis bir gériisme formu araciligryla
ve cevrim i¢i ortamda gergeklestirilmistir. Bu ydntem, katilimcilarin goriislerini kendi
ifadeleriyle aktarmalarina olanak tanimakla birlikte, yiiz yiize gergeklestirilen derinlemesine
goriismelerde elde edilebilecek bazi baglamsal ayrintilarin ve etkilesimsel verilerin ortaya
¢ikmasini sinirlamig olabilir. Ayrica verilerin belirli bir zaman araliginda (Haziran—EylUl 2025)
toplanmis olmasi, mantar varligir ve doga temelli turizm faaliyetlerinde mevsimsel ve yillara
bagl degiskenliklerin kapsam disinda kalmasina neden olmustur.

Arastirmada kullanilan veri toplama araci, nicel anlamda bir 6lgek gelistirme c¢alismasi
olmayip, arastirmanin amaci dogrultusunda hazirlanmis agik uclu sorulardan olusan bir
goriisme formudur. Goriisme sorulari, ¢alismanin kavramsal gercevesi ve literatiirde yer alan
benzer nitel arastirmalar temel alinarak olusturulmustur. Bununla birlikte, uzman goriisii alma
ve pilot uygulama siireclerinin yontem bdliimiinde baslangigta ayrintili bigcimde raporlanmamis
olmasi ¢alismanin bir diger sinirliligidir. Bu husus, hakem 6nerileri dogrultusunda yontem ve
sinirliliklar boliimlerinde agik bi¢cimde ifade edilmistir.

Son olarak, ¢alismanin nitel deseni ve sinirli 6rneklem yapist dikkate alindiginda, elde edilen
bulgularin istatistiksel bir genellenebilirlik iddias1 tasimadigi; yalnizca belirli bir baglam ve
orneklem ¢ercevesinde analitik bir anlayis sunmay1 amacladig1 vurgulanmalidir. Buna karsin
calisma, mikoturizmin rehber perspektifinden degerlendirilmesine odaklanarak, gelecekte
farkli paydas gruplarini ve destinasyonlar1 kapsayacak daha kapsamli arastirmalar i¢in yol
gosterici nitelikte bir baslangi¢ sunmaktadir.

Calismanin kapsami, Fethiye ilcesi ve ¢evresinde faaliyet gosteren ya da Fethiye il¢esi hakkinda
bilgi sahibi olan profesyonel turist rehberlerinin goriisleriyle sinirlidir. Arastirmada, rehberlerin
mantar toplayiciligina iliskin kisisel deneyimleri, bu faaliyetin turizm iirlinii olarak
degerlendirilmesine yonelik yaklasimlari, olasi fayda ve risklere iliskin goriisleri ile
mikoturizmin bolge turizmine katki potansiyeli ele alinmistir. Calisma, yalnizca nitel arastirma
yontemiyle elde edilen verilerle sinirli olup, istatistiksel genelleme amaci tasimamaktadir. Elde
edilen bulgular, Fethiye ilcesi 0zelinde doga temelli turizmin ¢esitlendirilmesine yonelik
analitik bir cerceve sunmakta ve ileride farkli paydaslari kapsayacak daha kapsamli aragtirmalar
i¢in bir zemin olusturmaktadir.
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